LES PLATEAUX REPAS




Plateaux repas
froids- 18,80 € HT

Commande minimum de 5 plateaux

PLATEAU 1

* Salade d'artichauts marinés copeaux de parmesan
* Dos de cabillaud réti sur rosace de légumes

* Portion de Fromage et petit pain

* Tarte au citron meringuée

PLATEAU 2

* Petite burrata sur son lit de
roquette

* Tagliata de boeuf pomme grenaille
* Portion de Fromage et petit pain
* Macaron framboise

PLATEAU 3

Mi-cuit de bonite sauce sésame
Wok de saison

Portion de Fromage et petit pain
Blanc manger au fruits rouges

LEBECFIN
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PLATEAU 4

» Tartare de saumon assaisonné minute sur son mesclun
* Fish and chips de cabillaud sauce tartare, légumes de saison

* Portion de Fromage et petit pain
* Tartelette aux fruits

PLATEAU 5 végétarien

» Tagliatelle de courgette a la grecque
* Falafel sur quinoa de légumes

* Portion de Fromage et petit pain

* Salade de fruits

PLATEAU 6

Salade césar

Aiguillette de volaille et son Risotto
Portion de Fromage et petit pain
Mousse au chocolat

PLATEAU 7

* Menu confiance du chef choix possible poisson ou viande
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Vol
PlatedUx repas froids
prestige 23,00 € HT

Commande minimum de 5 plateaux

PLATEAU 1

* Tartare de saint jacques , pomme céleri a I'anis vert
* Filet de loup a I'huile d'olive, quinoa de légumes

» Portion de Fromage et petit pain

* Blanc-manger aux fruits rouges

PLATEAU 2

Filets de rouget en escabeche

Tartare de thon légumes croquants
Portion de Fromage et petit pain

Truffon chocolat aux éclats d’amande et
noix de pécan

PLATEAU 3

» Salade du sud ouest

* Supréme de volaille rétie sauce cepes
écrasé de pomme de terre

» Portion de Fromage et petit pain

* Saint Honoré revisité
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12,00 € TTC

14,00 € TTC

18,00 € TTC

24,00 €TTC

500 €TTC

4,00 € TTC

2,50 €TTC

1,65 € TTC

14,30 € TTC

Nos boissons

Vin AOP Pigoudet premiere (rouge rosé blanc)
Vin AOC Coteaux d'Aix les Escarelle les Bastides AOC
(rouge rosé et blanc)

Domaine De Bagnol AOC Cassis (rosé et blanc)
Le champagne « Paul Romain brut exception »
Coca regular, Coca zero - 1L

Jus de fruits - 1L

Bouteille d'eau plate et gazeuse - 1,5L

Eau plate et gazeuse - 0,5L

Thermos de café ou de thé pour 10 personnes
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La livraison

Créneau horaire1h

13,20 € TTC Marseille (8éme, 9eme)
22,00 € TTC Marseille autres

77,00 € TTC Aix en provence

38,50 € TTC Aubagne

38,50 € TTC Cassis

48,00 € TTC La ciotat

55,00 € TTC Marignane

38,50 € TTC Allauch

38,50 € TTC Plan de cuques

38,50 € TTC Hopital nord

Commande supérieure a 440 € TTC

Sur Marseille et uniquement en semaine le
midi la livraison est offerte




Vos interlocuteurs privilégiés

Pierre de Miribel président
06 22 02 4191

Responsable commercial et suivi de prestations
04 917130 88

Responsable commercial et logistique
06217118 90

N’'hésitez pas d nous contacter pour tout renseignement ou modification.
Nous nous adapterons a votre envie et votre budget...

info@becfin.fr






